


:منابع

کلاسسرمطالب

مدیریت ایمنی در دریا

کانیک مو تورهای دریایی      گاه فنی پسران محمود آباد  –گروه  مهندسی م (شهید کلانتری )دانش



:درسیارزیابی

(نمره5)حذفیترم میان

(نمره15)ترم پایان

(تشویقات)...وکلاسسرحضور،پروژه،کوئیز



انتظارات استاد از دانشجو
ممنوع بودن ورود دانشجو بعد از ورود استاد

رعایت کردن نظم و ادب کلاس با خود و دیگران

(  سکوت کامل موبایل)ممنوع بودن استفاده از موبایل 

صدیق بودن با خود و پذیرفتن اشتباه در صورت اتفاق افتادن

تلاش برای احساس رضایت در انتهای ترم 

3=تعداد غیبت مجاز 
قتحمل عواقب ناشی از عدم رعایت موارد فو

قرداد استاد و دانشجو

http://www.animationfactory.com/en/search/close-up.html?&oid=4953457&s=1&sc=1&st=253&category_id=E1A&spage=1&hoid=c556d67bb1480b5258909efee23e1ff0


انتظارات دانشجو از  استاد 

رعایت ادب کلامی و اخلاقی در همه لحظات

کلات دانشجویان توجه به پیشرفت و رفع مش

نمره دهی بر اساس اصول منظم و در اختیار گذاشتن بازخورد سازنده

گوشزد کردن رفتار نامناسب و اشتباه دانشجویان به شکل عادلانه و منطقی

کاب اشتباه و کوشایی در جهت رفع آن عذرخواهی استاد در صورت ارت

قرداد استاد و دانشجو

http://www.animationfactory.com/en/search/close-up.html?&oid=4953457&s=1&sc=1&st=253&category_id=E1A&spage=1&hoid=c556d67bb1480b5258909efee23e1ff0


سر فصل درس

تعاریف عمومی و اهداف

وظایف و مسئولیتها

دستورالعمل های بهداشت و ایمنی بر روی کشتی

خطرناكکالایدستورالعمل حمل و نقل 
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کله و بالعکس شرایط ایمنی بمنظور ورود و خروج از کشتی به اس

دستورالعمل های ایمنی تردد در کشتی

دستورالعمل های وارد شدن و کار کردن در فضا بسته

دستورالعمل های ایمنی جابجایی بار

دستورالعمل های ایمنی ابزار و تجهیزات موجود در کشتی
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تعاریف عمومی

میشودفردیتواناییعدمیاوجدیآسیبگ،مرباعثکهایحادثه:سانحه.

میشودتصویبدریاییمرجعبوسیلهکهدمیباشدریانوردانبرایایمنیوبهداشتآموزششاملآموزشهایدورهاین:شدهتاییدایمنیوبهداشتآموزشدوره.

استشدهمنتشردریانوردیالمللیینب سازمانتوسطوشدهاصلاح کهجامدفلههایمحمولهبرایایمنیالعملدستور:فلههایمحمولهالعملدستور.



یاوصنعتیشیمیدانمثالعنوانبه،صخاکارهایبرایلزومصورتدروباشددیدهرا مختلفهایزمینهدرلازمهایمهارتوآموزشکهفردی:دارصلاحیتفرد

کار .شودمیاستفادهبرق

میباشدکاپیتانازغیربهکشتی،بررویکارگرانودریانوردانشامل:خدمهاعضای.

تواناییعدمیاوجدی،آسیبمرگموجبمیتواندهکایحادثهمثالعنوانبهدارد(دریاییصنعت)ایمنیوایحرفهبهداشتقانوندرمشابهمعنی:خطرناكحوادث

.شودشخصیک



شودمیمنصوب(دریاییصنعت)ایمنیوایحرفهبهداشتقانوناساسبرکهخدمهازعضوی:ایمنیوبهداشتنماینده.

میشودمنصوب(دریاییصنعت)شغلیایمنیوبهداشتنقانوبامطابقکهاستخدمهازاعضایدیگربرخیوکاپیتانازمتشکلکمیتهیک:ایمنیوبهداشتکمیته.

داردعهدهبررا کشتیمدیریتوناوبریمسئولیتکهتجاری کشتییکفرماندهی:کاپیتان.



تنفسیماسکوایمنیکفش،شدستک شنوایی،محافظت،صوروچشمکنندهمحافظت،ایمنی،کلاهکارلباسشامل:فردیحفاظتتجهیزات

میکندمشخصرا کشتیرویبرایمنیابرابطهدرمقاصدواهدافوتعهداتکلیمفاهیمکهاستکشتیمالکتوسطشدهنوشتهسندیک:ایمنیمشیخط.

یباشدم ایمنیهایمشیخطراستایدرشدهبیانهایبرنامهوهاایدهسازی پیادهبرایشدهطراحیبرنامه:ایمنیبرنامه.



(دریانوردیصنعت)وایمنیایحرفهبهداشتونقان در"کارگر"همانمعنیبه"ملوان"اصطلاح .استشدهاستخدامکشتیرویبرکهتواناییهربافردیهر:ملوان

.میباشد

میدهندامانجرا مانورعملیاتساحلازدورمناطقدرکهشناورهاییجملهاز،بازرگانییاوتجارتدردرگیرهایکشتی:کشتی.

استدهشتاسیسکشتیرویبرمدیرههیاتعنوانبهکشتیمالکبوسیلهکمیتهاین:کشتیمدیریتکمیته.

داردعهدهبررا کشتیکنترلیاومدیریتکهاستسازمانییاشخصهر:کشتیمالک.



اهداف ایمنی در دریا
 رداندریانوسلامتبربندردرودریادرکشتیرویبرکردنکارازناشیدیگرمضراثراتوهابیماری ،حوادثازجلوگیری

کان،دولتبرایایمنیوبهداشتمسئولیتپذیرفتنتضمین میماندباقیاولویتدردریاییقلن وحملبارابطهدردریانوردانوکشتیمال

کاری ومشاورهترویج کانبهمربوطهای،سازماندولتیهایسازمانبینهم .کشتیرویبرایمنیوبهداشتبهبودبرایدریاییهایاتحادیهوکشتیمال



وظایف و مسئولیت ها

مسئولیت های مربوط به مالک کشتی

مسئولیت های مربوط به کاپیتان کشتی

مسئولیت های دریانوردان

مسئولیت های کمیته  و نماینده بهداشت و ایمنی
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مسئولیت های مربوط به مالک کشتی

.میباشدکشتیرویبردریانوردانهمهرفاهوایمنی،بهداشتمسئولاولدرجهدرکشتیمالک•

.میباشدکشتیکاپیتانعهدهبرکشتیمالکبهمربوطروزانههایمسئولیتاجرای•

.کندراهمف سازمانایمنیهایسیاستاساسبرایمنیبرنامهاجرایبرایرا لازممنابعبایدکشتیمالک•

.دهدانجامآنوقوعازجلوگیری ایبر مناسباقداموکندتحلیلوتجزیهرا حوادثعلتوبررسیرا خطرناكحوادثهمهبایدکشتیمالک•
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ایمنیوبهداشتبرایمناسبایمنیستسیایکبایدکشتیمالک(دریانوردیصنعت)مشاغلایمنیوبهداشتقانونالزاماتبامطابق•

.کندمشورتکشتیمالکعنوانبهدیگرافرادجملهازودریاییهایاتحادیهباایمنیمشیخطزمینهدروبگیردنظردردریانوردان

کاری بهدریانوردانوکشتیمالکتواناییبردنبالا(الف کارمحلدردریانوردانایمنیوبهداشتبهبودبرایلازماقداماتایمنیترویجدرموثرهم

کارهایارائه(ب اقداماتتاثیرمیزانبررسیبرایمناسبراه

کارهایارائه(ج .مشاغلایمنیوبهداشتمسائلردمودردریانوردانودریاییهااتحادیهکشتی،مالکبینمستمرهایرایزنیبرایمناسبراه
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چنی وکندنگهداری کشتیدراسنادسایروراهنماهای،کتابچهابزار،تجهیزاتازبایدکشتیمالک•
هم

.کندسازماندهیرا هاعملیاتوهاحطرن

شودجلوگیری میدهدرخکشتیرویبرمشابهبطورکهخطراتیاز(الف

شوداجتنابضروری غیریامعمولحدازبیشکارانجاماز(ب

.باشدهداشت نظرمدرا اندشدهاستخدامکاری نیرویعنوانبهکهافرادیهمهدریانوردانایمنیوبهداشتسازمان(ج

.دباشنداشتهدریانوردانسلامتیبرایخطریهیچبطوریکهباشدایمنشدهاستفادهمحصولاتومواد(د

.کندمحافظتبیولوژیکیوفیزیکیعوامل،یمیاییش مضراثراتبرابردردریانوردانازکهباشدایبگونههادستورالعملوشدهگرفتهنظردرکاری هایروش(ذ
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شاملکهباشد(دریاییصنعت)مشاغلایمنیوبهداشتونقان اساسبرکشتیکاپیتانتوسطشدهاعمالقوانینکهکندحاصلاطمینانبایدکشتیمالک•

:استزیرموارد

.باشدکشتیکاپیتانکنترلتحتوموجودقوانینبامطابق(الف

.باشدداشتهمشاورهگذاردمیثیرتاکارمحلدرایمنیبرکهتغییراتیاجرایدرایمنیوبهداشتنمایندگانباکشتیپیتانکا(ب

.شودصادربازرسیانجامجهتکارمحلبهدسترسیبرایایمنیوبهداشتنمایندگانبرایکاپیتانتوسطلازممجوز(ج

.ودش دادهتاماختیارشودنمیانجامکارکهزمانیدرجملهازکارانجامبرایایمنیوبهداشتنمایندگانبه(د
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مسئولیت های مربوط به کاپیتان کشتی

.میباشدکشتیانصاحبایمنیوبهداشتبهمربوطهایبرنامهوهاسیاستاجرایمسئولعنوانبهکشتیکاپیتان•

کازجلوگیری برایمناسبهایروشکشتیرویبرکهکندحاصلاطمینانبایدکشتیکاپیتان• خدمهگرفتنقرارمعرضدروحوادثدادنرخانام

.شودگرفتهرنظ درشودهاآنسلامتیبهآسیبیاوصدمهبهمنجراستممکنکهشرایطیدراشخاصدیگریاوکشتی

گرفتننظردربادریانوردانوباشدمناسبهاآنبرایفیزیکینظرازاستشدهگرفتهنظردردریانوردانبرایکهکاری کهشودمطمئنبایدکاپیتان•

.شوندگماشتهنظرموردکاربرایکافیمهارت
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.نشودگماشتهنامناسبوظایفبرایسال18سنزیردرفردیهیچکهکندحاصلاطمینانبایدکاپیتان•

مدتطولدرکافیاستراحتدورهدیگرطرفازباشندداشتهمناسبومنطقیکاری ساعاتوکارحجمخدمهاعضایهمهکهشودمطمئنبایدکاپیتان•

.شودگرفتهنظردرهویژتوجهاستخطرناكوکنندهخستهدریانوردانبرایکهکاری بهنسبتوباشندداشتهکاری ساعات

کاندرخدمهمنیای وبهداشتبهمربوطهایاعلامیهولازمهایدستورالعملکهباشدمطمئنبایدکشتیکاپیتان• کاندریاومعلومهایم مناسبهایم

.باشدشدهنصب

آسانیبهایمنیوبهداشتبرایدورراهازآموزشتمسیس همچنینومشاغلایمنیوبهداشتمورددرآموزشیموادکهباشدمطمئنبایدکشتیکاپیتان•

.باشددسترسدرخدمهاعضایبهارائهبرای
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غیردریاومیباشدهفته6تا4فواصلدرکهکندبرگزارمنظمبطوررا میتهک جلساتبایدکشتیکاپیتانشدتاسیسکشتیرویبرایمنیوبهداشتکمیتهزمانیکهدر•

.میشودتوجهکمیتهگزارشاتبهکهکندحاصلاطمیناناینصورت

مخصوصتجهیزاتگونههرازاستفاده.نندک شرکتاضطراری شرایطدرهاروشآموزشوهاتمریندرخدمهاعضایکهکندحاصلاطمینانبایدکاپیتان•

.شوددادهنشانخدمهبهمشخصزمانیفواصلدرباید

.میشوداجرا مناسببطورکشتیرویبرکارانجاممجوزسیستماساسبرهافعالیتکهکندحاصلاطمینانبایدکاپیتان•
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مسئولیت های مربوط به دریانوردان

.میباشدلیتهامسئوبامطابقکشتیمالکبهکردنکمکشاملکههستندملزمدیگرانبهکردنکمکبهدریانوردان•

وبهداشتبرایخطربودنالوقوعقریبایبر خوبیدلیلهاآنزمانیکهدررا عملیاتودهندنجاتخطرناكشرایطازرا خودشانمیتواننددریانوردان•

 ا ر خطربایدایمنیوبهداشتمسئولیانمایندهشرایطیچنیندر.کنندمتوقفداردوجودهاآنایمنی
ودنب ایمنبراینگرانیصورتیکهدروبدهنداطلاعفورا 

.ودش متوقفایمنهایروشازاستفادهباسریعا  بایدعملیاتانجامباشدداشتهوجودکاراینانجام
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.بخواهندروشنتوضیحوضوعم مورددرخودسرپرستازباید،نفهمدرا دیگرابلاغگونههریاوآموزشیادستورکاملطوربهدریانورداگر•

یاهاآنازحفاظتبرایشدهفراهموسیلهگونهره ازونمودهحفاظتمیباشد،هاآناختیاردرکههاپوششوشخصیحفاظتتجهیزاتازبایددریانوردان•

.نکنداستفادهسوءدیگرانازحفاظت

.ودش خطرایجادباعثمیتواندکهشرایطیهردرمسئولبهفوری صورتبهرا حادثهگزارشبایددریانوردان•

.باشنددیدهنجاتقایقزااستفادهزمینهدرضروری ولازمآموزشوباشندفعالسوزی آتشزمانمدتدردارندوظیفهدریانوردان•

.کننددخالتنیستندآنازحفظواستفادهبهمختارکهتجهیزاتدرنبایددریانوردان•
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مسئولیت های مربوط به کمیته بهداشت و ایمنی

.دریانوردانایمنیوبهداشتازحفاظتبرایارزیابیانجاموگسترشدرکشتیمالکبهکمک•

هاارزیابیاینرسانیروزبهوبازبینیدرکشتیمالکبهکمک•

کاری درتسهیل• ایمنیوبهداشتبهمربوطمسائلباارتباطدردریانوردانوکشتیمالکبینهم

ایمنیوبهداشتبهمربوطاطلاعاتانتشاربهکمک•

ایمنیوبهداشتبارابطهدرکشتیمالکهایبرنامهوکلیهایسیاستسازی پیادهوانجامدرکمک•

وداشتبهکمیتهجلساتدرهمچنینوباشندداشتهیمنیابهمربوطهایعملیاتتمرینبرایکاری ساعاتطولدرمشخصومعقولزمانبایدکمیتهاعضای•

.باشندداشتهحضورایمنی
24



رنظ موردقانونیالزامات،ایمنیبامرتبطکدهای،للیالم بیناستانداردهای،دریانوردیدستوراتبهمربوطالزاماتبامطابقهادریانورداینکهتضمین•

.کنندعملایمنیوبهداشتبارابطهدرکشتیمالک

خدمهبرایکشتیمالکطرفازپیشنهاداتوهانمایندگیتشکیل•

جهیزاتت خصوصدرکافیحفاظتیهایارزیابیوکشتیخدمهتوسطایمنیوبهداشتبهمربوطمواردگونههرکردنرعایتبرایمناسباقداموبحث•

ایمنی

حادثهگزارشمطالعه•

اشدبداشتهتاثیرایمنیوبهداشتبراستممکنکهیکشت رویبرکاری فرآیندهایگونههرتغییروریزیبرنامهخصوصدربایدایمنیوبهداشتکمیته•

.کندمشورت

25



مسئولیت های مربوط به نمایندگان بهداشت و ایمنی

کارمحلدربازرسی•

کارمحلازتفحصوتحقیقاتانجاممورددردریانوردیایمنیبازرسانازپرسش•

تفحصوتحقیقمدتطولدربازرسباکردنهمراهی•

کایاتبررسی• .استشدهانتخابگروهکاردرکهنمایندگاناعضایازیکیتوسطش

اختصاصیمصاحبهدرحضور•

شرایطبهبودبرایلازمهایالعملدستوروهااعلامیهصدور•
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:بایدایمنیوبهداشتنماینده•

کاری برایخطرناكحوادثتفحصوتحقیقدر• .کندشرکتیمنیاوبهداشتنمایندهبوسیلهشدهمشخصگروهکارباهم

.کندآمادهوتهیهرا تفحصوتحقیقوبررسیگزارشاتشاملضروری ونیازموردمداركهمه•

یحانجامبرایوایمنیوبهداشتنمایندهبهکمکبرای•
صح

تی،کش مدیریتکمیتهتوسطبایدمناسبمشاورهولاعاتاط بهدسترسیها،مسئولیتووظایف

.شودفراهمدریانوردیهایاتحادیهشاملمربوطهنهادهایوکشتی،مالکایمنیوبهداشتکمیته
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مجوز کار

.استزامیال کارانجاممجوزدریافتنمایدپرسنلمتوجهرا خطراتیدارداحتمالکهکاری انجامبرای•

اعتبارتاریخ•

کارانجامساعتوروز•

آنانجاممحلوکارنوع•

کاردهندهانجامنفرات•

نیازموردارتباطیوایمنیتجهیزات•
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کات صدور مجوز کار ن

.دمیشوانجامفرماندهنظارتواطلاعباوشناورمهندسسرافسروایمنیافسرتوسطکارانجاممجوزفرمصدور•

.مینمایدقراربرکارهاایمنانجامبرایرا روشیولینبودهایمنیضامنتنهائیبه”کارانجاممجوز“فرمتکمیلوصدور•

.شودانجامشدهتعیینمهلتدربایستمینظرموردکار•

.گیردقراراستفادهمورددیگریمحلیاوکاربرایتواندنمیوشدهمشخصکارانجاممحلونوعفرمایندر•
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.بودخواهدبرقرارکارپایانتاشرایطاینوگشتهفراهمکارایمنانجامشرایطکهنمایدحاصلاطمینانمیبایستیمربوطهافسرمجوز،صدورازقبل•

.نمایدمیاستفادهنیازموردزاتتجهی دیگروفردیایمنیتجهیزاتازکاردهندهانجامافرادیاوفردکهشودمطمئنبایستمیمربوطهافسر•

.شودگذاری علامتدهندههشدارعلائمازاستفادهبابایستمینظرموردمحل•

.شوددادهگزارشمربوطهافسربهمیبایستمراتبکارپایانازپس•
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فعالیت های نیازمند  دریافت مجوز کار

کاری شاملگرمکار• کاری وجوش برش

بیرونیبدنهآمیزی رنگشاملبدنهازبیروندرکار•

الکترونیکیوالکتریکیتجهیزاتنگهداری وتعمیر•

دکلبالایشاملارتفاعدرکار•

بستهفضاهایدرکاروتردد•

فرماندهتشخیصبهبنافعالیتیهرگونه•
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دستورالعمل های وارد شدن و کار کردن در فضا بسته

.باشندشدهآزمایشویبررس قبلازاینکهمگرشوندتوصیفایمنغیربایدشدنواردبرایبستهسرفضاهایهمه•

.شودجامان تهویهبهمربوطتجهیزاتنوعهروسیلهبهفضاهاینادربایدتهویهباشدبینیپیشقابلغیراکسیژنکاهشسربستهفضایدرصورتیکهدر•

.شودتخلیهفرصتاولیندرمعمولاوشودعنوانخطرناكبایدفضاهااینهمچنین
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ایندرصورتیکه.باشدشدهدادهمسئولافسریایتانکاپ وسیلهبهروشنوصریحآموزشکهمواردیاستثنایبهشدواردنبایدشدهمحدودفضاهایبه•

.شودعنوانناكخطربایدمربوطهفضایباشددودیاوبخارسمی،گازهایوجودیااکسیژنکمبودبهمشکوكفضا

.بینندب آموزشبستهسرفضایدرنجاتواولیههایکمکدرخصوصایدورهبطوربایستیخدمهاعضای•
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وضعیتاینوباشددودوگازها،انواعاشتعالبلقاوسمیبخاراتحاوییاوباشدداشتهوجوداکسیژنکمبوداستممکنبستهفضایگونههردر•

.میشودمحسوبفضااینبهشوندهواردشخصیهرحیاتیاوسلامتیبرایخطری

کمپرسوراتاق،کشتیپمپهایاتاق،کشتیپایینهایقسمتکالا،انبارهای▪

بخاردیگباتریها،قفسه،فشاردیگفاضلاب،مخازن،سوختمخازن▪

کربناکسیددیذخیرهبهمربوطمخازن▪
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هشدارهای مربوط به وارد شدن به داخل فضاهای سر بسته

.دهدانجامرا بررسیملیاتع ،مسئولافسربایدودهندانجامرا موجودخطراتوفضاازارزیابیبایدصلاحیتدارایاشخاص•

.شودشناساییبایدبالقوهخطرات•

.باشدشدهایمنوآمادهقبلازبایدفضا•
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.باشدشدهآزمایشقبلازفضاجو•

.شودصادربایدکارانجاممجوزسیستم•

.شوداتخاذبایدفضاداخلبهشدنواردبرایمناسبهایروشوشیوه•

.شودانجاموحفظفضاجایهمهدربایدمکررودرپیپیتهویه•

36



وظایف و مسئولیت های اشخاص دارای صلاحیت و افسر مسئول

.باشندتواناخطراتیشافزا یافضابودنخطرناكمیزانازارزیابیانجامدربایدشدهتعیینصلاحیتدارایاشخاص•

.باشدداشتهرا شوندمواجههآنابکارکناناستممکنکهخطراترفعمورددرکافیآگاهینظریلحاظازبایدصلاحیتدارایشخص•
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.شدبامتعهدخطرناكفضاهایداخلبهشدنواردبهمربوطعملیاتگونههربهبایدمسئولافسر•

.شودپایشفضاداخلبهشخصهرشدنواردزمانمدتدرپیوستهبطوربایدفضا•

.میباشدضروری هواشناسیهشدارهای•

.شودانجاممرتبطغیریاومجاورفضایگونههربرایبایدخطراتارزیابی•
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بررسی فضا برای وارد شدن به فضای  سربسته  و  محدود شده

.باشدشدهگرفتهنظردرضاف ورودیشدنباززماندربخاریاوفشارسازی رهااثراتازجلوگیری برایبایدلازمهایمراقبت•

.شودبستهایمنبطورخروجیمجاری دیگرولولهخطوطوبندیعایقمناسببطورخطرناكموادورودازجلوگیری برایبایدفضا•
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ضروری ویژههشدارهایخطرناكبخاراتبردننبی ازبرایوزائدمواددیگریاولجنجداسازی برایباشدلازمصورتیکهدرشودتمیزبایدفضا•

.میباشد

آگاهیواطلاعفضامناسبتهویهازبایدکشتیمحمولهترلکن اتاقوکشتیخانهموتورکشتی،فرماندهیپلرویبرمسئولشخصیاونگهبانافسر•

باشدداشتهکافی

کات• .شودنصبکنترلبهمربوطوسایلیاوتجهیزاترویبربایدمناسبدهندههشدارن
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دستور العمل آزمایش فشار  هوای  فضای  سربسته  و  محدود شده

.میباشندمجازهوا فشارآزمایشتجهیزاتازاستفادهبرایدیدهآموزشاشخاصفقط•

.شودتنظیممناسبطوربهاستفادهازقبلبایدتجهیزات•

.باشدشدهانجاممشخصزمانیفواصلدروشدنواردازقبلبایدهوا فشارآزمایش•
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.شودانجامدورراهازکنترلوسایلبوسیلهبایدشدنواردازقبلهوا فشاربررسیوآزمایش•

.شودانجاممختلفسطوحدربایدهوا فشارآزمایش•

 کارکناناستفادهبرایگازپایشتجهیزات•
 
.استشدهطراحیاکسیژنکمبودمورددرهشداریککردنفراهمبرایصرفا
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لباس کار و تجهیزات حفاظت فردی

.میباشددریانوردانبرایفردیحفاظتتجهیزاتتامینبهموظفکشتیمالک•

.باشدمناسبنظرموردکاربرایبایدوباشدگشادنبایدکارهایلباس•

.بپوشندروبازهایصندلیاوکسبصندلنبایددریانوردانشودپوشیدهکارانجامزمانهایتمامدربایدمناسبایمنیکفش•
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یبازرس منظمبطوربایدتجهیزات.داردبستگیزنی خوبشرایطدرنگهداری بهبلکهآنجنسونوعبهتنهانهفردیحفاظتتجهیزاتکارآیی•

.شوند

.باشنددیدهلازمآموزشفردیحفاظتتجهیزاتازاستفادهباارتباطدربایددریانوردانهمه•

.دهندقراربررسیموردرا تجهیزاتاستفاده،ازقبلزمانهردربایدکنندهاستفادهشخص•
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بگیرند،قرارآلایندهموادیاویژهخورندهموادمعرضدراستممکنکهدریانوردانیتوسطوفراهمبایدمخصوصفردیکنندهحفاظتتجهیزات•

.شودپوشیده

مناسببطوربدنتماموشودگرفتهنظردرایدباحتیاطیاقداماتوداردقرارسوزی آتشخطرمعرضدرخانهموتورفضایوآشپزخانهدرکارلباس•

.برسدحداقلبهاحتمالیخطراتاینکهتاشودپوشیدهکارلباسبوسیله
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محافظت از سر

کانیکیهایضربهبرابردرمقاومتایمنیکلاهاصلیکاربرد• شینافشارحالهمیندروباشدهاضربهتحملبهقادرهکشودطراحیطوری بایدلذا استم

.نمایدمستهلکممکنحدتارا ضرباتایناز

.دباشداشتهایمنیکلاهافتادنازجلوگیری برایمناسببندوفردسربرکلاهازحمایتبرایتنظیمقابلپایهوباشدتکهیکبایدکلاهپوسته•
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.استگرفتهقرارسررویبرمناسبطورب ایمنیکلاهکهشودحاصلاطمینانتاشودتنظیمدقیقبطوربایدایمنیکلاهبندوپایه•

.شودفرستادهبازیافتبرایبایداستگرفتهقرارضربهموردیادیدهآسیبمشخصبطورکهایمنیکلاه•

47



اجزای کلاه ایمنی

خارجیپوسته•

سازتعلیقعامل•

ثابتجهتبندکمریکوداردعهدهبررا هاضربهاستهلاكنقشکهشکلایستارهقطعهیکوکلاهخارجیپوستهبهاتصالجهتپایهششتاچهارازسازتعلیقعامل•

.شودمیاستفادهسررویبرکلاهماندن
48



مشخصات ظاهری قابل ثبت بر روی کلاه ایمنی

.باشدبیشترگرم400ازنبایدایمنیکلاهوزن•

.باشدمترسانتی3بایدکلاهخارجیپوستهقلهتا(استستارهصورتبهکه)سازتعلیقعاملفاصلهحداقل•

.شودانتخابکارمحیطدرموجودریسکهایبهتوجهباخارجیپوستهیاکلاهجنس•
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محافظت از حس شنوایی و گوش

Ear)خلبانییاهدفونیهایگوشی• muff)

.کندمیحفاظتآنبامستقیمتماسبدونرا گوشساختمانمجموعهوگرفتهقرارگوشلالهرویکهنوعی•

Ear)گوشداخلهایگوشی• Plugs)

.کندمیمسدودرا هوا انتقالراهومسدودرا آنوگرفتهقرارگوشمجرایدرونوگوشداخلدرکهنوعی•
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.داردEPبهنسبتبیشتری کاهندگیدارایمراتببهEMهایگوشی•

کلات،باشدنمیمرتبطگوشداخلیقسمتهایباآنکهدلیلبهEMهایگوشی• .داردکمتری بهداشتیمش

کانافرادبینEPازتواماستفاده• کندمیزیادتررا قارچیمیکروبیهایعفونتانتقالام

.شودمیتوصیهبیشترآنمثبتنقطهلحاظبهEMازاستفاده•
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(EarMold)پوشگوشهایگوشی•

.وشاندپ میرا گوشداخلکاملا  وشودمیساختهمجزا طوربهفردهربرایواستسیلیکونجنسازکهنوعی•

.شودمیاستفادهگوشداخلوهدفونیگوشیازتواما  باشد110dBازبیشصدا کهشرایطیدر•
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محافظت کننده های چشم و صورت

برابردرمحافظتوسوزانندهوخورندهیمیائیش موادششپامورددرمحافظتخارجی،جسمورودبرابردرچشممحافظتوسیلهاینکاربردازهدف•

.میباشدالکترومغناطیسیپرتوهای

.کرداستفادهمعمولیعینکیکازبیشبرایمیتوانآنازکهایبگونهاستشدهطراحیایمنیعینکبرایمشخصهایجعبه•
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مشخصات عینک ایمنی بر طبق استاندارد

موجوتركا،هوحباببدونشغل،بامتناسبومقاوم•

mm50سطحقطروmm38طول،mm5.25عرضکمینهدارای•

بصورتچسبیدهوانعطافقابل،محکم،سبکهایزه•

بخاروگاز،گردوغبارورود،ذراتپرتابازجلوگیری برایجانبیحفاظهایدارای•
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(ماسک)تجهیزات محافظت کننده تنفسی 

ماسکاصلیجز•

.شودمیقرمست سررویبربندیتوسطضمائماینکهاستفیلترقالبیکوهوا خروجییکوورودییکدارای

(.برندمینامفیلترعنوانتحتکهاستماسکجزءتریناساسی)هوا کنندهپاكجزء•
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انواع فیلتر ماسک

بخاروگازگیرندهفیلترهای•

ذراتگیرندهفیلترهای•
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فیلترهای گیرنده ذرات

اندیسدارایکهدهندمینشانPحروفبارا رگی ذرهفیلترهایجهانیاستانداردهایدرمعمولا  ت،ذراگیرندهفیلترهایانتخابخصوصدر•

.استمطرحکلبهنسبتنفست قابلذراتترکیبدرصدآنانتخابدردهدمینشانرا فیلتراسیونقدرتکهاستعددیهای
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محافظت از دست و پا

.باشدمناسبکارهاانواعبرایبایدوشونداستفادهکارانجامحیندرخاصخطرهایازمحفاظتبرایبایدهادستکش•

.میباشدترمناسبزبراشیاییاتیزنوكاشیایبهزدندستبرایچرمیهایدستکش•
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محافظت از دست و پا

PVCجنسازیاویکیپلاست هایدستکشغ،دا اشیایباکردنکاروزدندستبرایحرارتبرابردرمقاومهایدستکش•

.میباشدمناسبشیمیاییموادوهاحلالها،روغنمختلفانواع،آلکین،اسیدیموادباکردنکاربرایمصنوعیموادباشدهساختههایدستکش•
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خصوصیات کفش ایمنی

.استایمنیهایکفشعامویژگیکهباشدداشتهفولادیپنجه•

.باشدهاقلیاواسیدها،روغنبرابردرمقاومهمچنینوباشدداشتهحرارتیمقاومت•

.برساندحداقلبهرا سرخوردنولغزشخطر•

.باشدرفتهبکرفلزآندرنبایدوباشدلاستیکیتختدارایبایددارندقرارگرفتگیبرقخطراتمعرضدرکهکارگرانیکفش•
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